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RELIGIONES DEL EXTREMO ORIENTE

Antonio Bentué

Vamos o tratar sobre la familia religiosa del Extremo Orien
te, vinculada al Hinduismo.

Distribuiré el tema en un pequefio preliminar y luego distin
guird tres puntos:

1. La religién hindd en su forma més antigua o védico (de “Vedas”, que
son los grandes textos sagirados del vedismo).

2. La segundc tarea serd la e¢laboracibn, desde ese punto de partida, de
lo que se denomina el Hinduismo clésico. Todo esto surgié y se desa-
rrollé olrededor de 1.800 a 1.400 a.C.,- respecto de la formacién de
ld religidn védica y en el siglo VIII ol VI &.C. en cuonto al Hin -
duismo clésico.

3. Finolmente, el siglo VI a.C. se¢ carccteriza por unc gran riquezo re-
ligiosa en todo el mundo, no s6lo en lo India, sino tombién en
Ir&n, en lo tradicidn biblica, en China misma. Es en ¢ste siglo
cuando se producen en el Hinduismo clésico rupturas que dan origen
al Budismo =-que es la rupturc principal-, al Jainismo (cuyas tradi
ciones precursoras se remontarfan a més de dos siglos ontes) y al
Krishnaismo, oln cuando lo aparicién del culto o Krishno se hebrio
producido antes.

PRELIMINAR

Antes de comenzor querrfa aclarar dos cosas: En primer lu -
gar, que todo este movimiento tan lejano o nosotros responde en el fon-
do a lo mismo blsquedo religiosa que es la nuestra, en nuestra propio
tradicién. En el fondo, pienso que cuando uno enfoca un tipo de reli -
gién lejono tiene que superar dos prejuicios: Uno, ver esa religién vy
lo propia como en un mismo saco; es decir, que da lo mismo ser budista
o ser cristiono. El prejuicio opuesto es despreciarla, verla un poco co
mo un folklore, o uno cosa lejona, cemo un "accidente” de las bdsquedas
humanas al margen de la verdod que uno posee. Son esos dos extremos que
hay que evitar,

Pora lograrlo hay que tener siempre presente que la reli -
gién, sin agotarse en esto perspectiva, consiste en lo siguiente: la
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Realidad, que llomamos el Absoluto, Dios, es una y por tanto, desde el
punto de vista de la realidad "cbjetiva” buscada por cualquier creyen
te, es exactomente la misma. Aquello que los musulmaones quieren de -
cir con Al&, es lo mismo que los judios quieren decir con Yoaweh, lo
mismo que los cristianos quieren decir con Dios Padre, y lo mismo que
los budistos pretenden decir con Nirvaona, o los hinduistaes con Brahma,
Es la misma y exacta realidad. A nivel de lo realidod “"objetive” Dios
es uno, y s8lo uno, y en ese sentido todo fe tiene por objeto la misma
y Gnicao realidad Absoluta. Si es osf, todos los creyentes en el fondo
creemos en lo mismo. El objeto de nuestra fe es exactomente ¢l mis -
mo.

Otra cosa son las mediaciones humanos de la cultura con
laos cuales los diferentes grupos humanos ubicados en diversos lugares
y en diversos tiempos, y por lo tanto condicionados por sus propias
tradiciones, y hasta por el entorno geogréfico dan forma o esa Onica
Realidad. El lenguaje con que en esos diversos medios se intenta expre
sar esa Onica realidad, cambia, e¢s diferente, esté condicionado por el
tiempo y por el lugor distinto en que cada grupo humano busca fundar
en lo Absoluto la propio realidad no fundada.

En ese sentido yo dirfa lo siguiente: oqui, en este  lado
de lo linea estomos los hombres, estd le¢ historia humana, con su tiem-
po y su espacio. Todos los hombres estumos desde nuestra diferente
ubicacibn, temporal y espacial, intentando "“decir” la reclidad indeci-
ble, acceder a esa reolidad inaccesible, que es Dios. Por lo tanto,
yo enunciarfa una férmula: *lo subjetivomente distinto, objetivamente
es igual”. El objeto de todo tradicibn religiosa es el mismo, aunque
las mediaciones humonas vy por tanto los lenguajes, las imégenes de
ese Absoluto, las maneras de decirlo, de formularlo, varian de acuerdo
o tradiciones, culturas, etc.

Esto podrfa conducir directomente o la trompa del primer
prejuicio anteriormente expresado: ya que en ¢l fondo todo lenguaje hu
mano sobre Dios dice "objetivomente” lo mismo, sélo que cada uno se -
gln su propio condicionamiento, da lo mismo cualquier religién. En par
te esto es verdod. Lo mismo Iglesio Cotélica lo reconoce en el Vati -
cano II, al abrirse y establecer contacto oficial con los religiones
no cristianas; incluso un documento conciliar estd dedicado al tema. Y
el tratamiento que hace e¢s justamente reconocer que en las demds reli-
giones hay verdad.

¢D6nde esté la posibilidad de superor eso primera impre -
sién de que todas las religiones caben en el mismo saco? Esté en lo si
guiente, seglin mi parecer: en que Dios es inaccesible por definicién.
Es lo que no es el hombre, lo que no es el mundo, el Otro, la Trascen-
dencia. Y por lo tonto el hombre, en la inmanencia, por mucho que ha -
ga, nunca va a poder acceder por su cuenta a esa Trascendencic. Es
inaccesible... a no ser que Dios establezca un mediador, es decir, wun
puente de acceso. Y el puente de ccceso es lo gue en nomenclatura re-
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ligiosa podrfomos llamar lo revelacidn de Dios. Y sobre esto se pue
de establecer comparacidn; se pueden comparar las diversas formas de
revelocidn: Todas las ruiagtone pretenden tener ung revelacidn doda
por Dics, consignada en “Sagradus Escrituras” ul estilo de la nues -
tra. El Corén es “Scgrada Escritura” pora les musulmanes; los  Vedos
lo son pora los hindbes, etec. For tanto, les diversas religicnes
tienen la pretensidn de poseer un documento recibido, no inventado
por el hombre. Y asi tenemus que la diversided de reveleciones per-
mite comparar enlre slles y estoblecer objetivemente una espzcie de
jerarquizacidn ccerce de la mayor o menor cercanfu a lograr lo que
se pretende: el acceso a Dios.,

Entonces &qué criterios existen para que uno puedc cono-
cer la validez de su opcién por la religidn o que pertensce? &Y ello
mds alld del condicionamiento de la propia tradicidn religiosa?

Se debe tomar en cuenta, tombién, que si se piensc hones
tomente, con cierto sensotez, seric rozonable sospechar, por ejem -
plo, que la persona gue aqui es un Tiel cristiono, si hubiera nacide
de podires hinddes y viviers en la India, con mucha posibilidad serfa
un hinduisto con la misma seguridad y conviccidn con las que acd es
un catbélico (dejondo oparte conversiones "extraos”, como los gue hoy
también en ¢l hinduiszme). Son condicionumientos que uno puede pre -
ver y son coszas para considerur en secic y tomor distancia de lo sub
jetivided de cada uno de elles.... Ahora bien, repitiendo la pregun
ta, &cdmo saber gue‘validez objetiva tiere lo propic opcién? -

Por un lodo, yo contesiurfa: Mi opcidén tiene velidez ob-
jetiva, seo cuol sea. Por lo tanto, en mi cpeifin cristionz, en el
fondo, no tengo nuda -en lo fundomentel- que buscar en la tradi -
¢ibén cordnico {islémico) que no encuentre en el cristicnismo. lo
que, en principio podric decirse también por parte de un musulmdn o
de un hindd. Es decir, mi buaqueda religicso, condicionado por  un
lenguaje, por una trodicidn nununc, toca ung verdod ohjetiva, como
minimo igual a lo que toesn las blsquedos de otres trudiciones. Por
tonto, nodie esté “por debajo”. Si clguien preguntara: “Yo estoy du
daondo si me hngo budisto”, habrio que dzcirle: “Para £%Z, ser un buen
cristiano es de entrada lo mismo que ser un buen budista”

Entonces, la pregunta es otru: 2se pueda llegar o més,
objetivamente hablondo? Yo diric, ese mds dependerd de cbébmo el
puente de acceso, -lo revelacidn que llega ol hombre y que le permi-
te acceder o Dios-, puede mostrarse mis genial en el sentido siguien
te: &Cudl es una respuesta objetivamente mds odecuada pera el pro -
blemo que plantea lo existencia del hombre?

En lo medida en que yo pueda mostrar que el problema de
la existencia tiene tal envergadure y que lo genialidad que pretende
solucionar ese probleme,con uno revelocibn sclvifica que acierta me-
jor siendo algo asi como un mejor boifn que otro pocra ese determina-
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do ojal, verifico lo que es verificable de una mayor cercanfa entre
nuestro lenguaje religioso, condicionado, por el cual pretendemos ac
ceder a Dios y el agcceso objetivo que Dios haya podido establecer en
tre su realidad y lo nuestra. Porgue si Dios quiere salver ol  hom-
bre, con un rusnte es suficiente, no necesito mediadores. Los cris -
tianos creemos que ese puente es Cristo. En esa hipbtesis, el cris-
tiano cree que no sdlo se salvon lcs cristionos, sino gque todos los

que se salvan, subjetivamente conficdes en su propia opeidn condi -
cionada por sus diversas tradicicnes, objetivamente se salvon por el
Gnico mediador; Cristo, gue es el estcblecido objetivamente por Dios.

Quise simplemente mostrar, como preliminar, lo que me pa
rece importonte como actitud cuando uno enfcco estos problemas, para
superar los prejuicios inicicles. El prejuicio de que “todo da lo
mismo porque e3 un mismo todo”. En porie es verdod el “prejuicio”
~como lo plantea el Vaticano Il-, de reconocer que lo verdad objeti-
va, Dios, es lo misma en cualquier religién, con cualquier nombre co
mo se¢ le lleme. Buscamos ¢l fundamento de nuestro existencia, que
se lloma Dios. Y en esa bisqueda y -en ¢l reconocimiento implicito
de que el hombre no estd fundado en si mismo, en el fondo, se coinci
de en referir nuestro realidad a lo Realidad que llamamos Trascenden
cia, Dios, o como se quiera llamer. En eso coincide cualquier creyen
te de cualquiera religidn.

Un paso mds se da, por ejemplo, cuando el creyente cris-
tiono estimo que posee razones pederosas pora convencerse de que por
lo forma de su propia tradicidn histérica, formoda por la tradicidn
bifblica y por su propia cultura y ubicacidn, el cristienismc es el
acceso o intento de acceder o Dios més cercanc a lo realidad objeti-
va de Dios que el ofrecido por otras tradiciones religicsas.

2Chme se puede postular eso? En lo medida en que, en
una perspectiva de historio religiosa comparada, sea posible mostrar
gue el aporte o respuesta dodos alproblema del hombre por lo tradi -
cién biblico~cristiano es mds genial que el que dan otras tradicio -
nes. Entiendo por genial, come ya lo dije, gue es un “botén” gue
ajusta mejor al "ojal”; corresponde o un mejor diagndstico antropo-
légico de cubl es el problema y toca mejor ese problema.

1. HINDUISMO VEDICO

El Hinduismo en su origen y en su permanencia se ubico
en ¢l continente de la India. Nace a orillas del rfo Indo (en persa
Sindi), en lo que se llomo el Penyab, noroeste de la India. El Hin-
duismo se llama en terminclogfc hindd el Sanctana-Dhcrma: la doctri-
na del desopego. Este Hinduismo tiene dos rafces yo que es fruto de
un mestizaje, originado de lo siguiente manera: Hubo una serie de
tribus poco conocidas llamadas hoy dic "indocuropeos” o "arios”. Es-
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tas tribus remonton al afio 3.000 a.C. Eran de cultura sedentaria, pe
ro por alguna razdn, alrededor del tercer milenio, empezaron grondes
emigrociones, en todas direcciones, desde lo que es actualmente &l
norte de Alemonic (el Béltico). Ahf estaba lo cuna indoeuropea. Es-
tos grupos tenfcn su propia cultura elaboruda, su organizociédn social
y su idioma. Y se fueron desparramando a través de los siglos, por
supuesto, por tribus que, provenientes de lo mismo cuna, se fueron
aislando unas de otras. Algunas de ellos llegaron al sur de Europo y
fueron en gran parte, ¢l fundomento y germen de lo que serfia mds tar-
de la cultura grecorromona. Otras llegaron al Asia Menor. A Palesti-
na, por ejemplo, llegaron los hititaos que son indoeuropeos.

Llegaron tombién o Mesopotamia, y tuvieron olli un gran
imperio: fueron los hurritas. Otros grondes grupos llegoron més - al
este y alcanzaron hasta ¢l Indo donde establecieron su propia cultu -
ra, despuls de un perfodo mds o menos lorgo de tremendas guerras con
los autéctonos “drévidas”. Al final, después de muchos siglos o ¢ lo
menos decenios de luchas, vencieron en el 80%. Fue un proceso un po=-
co al estilo de lo que pasé con la colomio portuguesa, espoficla y an-
glosajona con raspecto o América: se impuso la cultura de los invaso
res en un B0%, asimilando un porcentaje de un 20%, autbctono, Algo
similar pasé con esta cultura drévida. Muchos se fueron hacia ¢l
sur; por eso cuanto més s¢ baja en lo India, la tez es més moreng,
més indigena y cuanto més cl norte, mds ¢l mestizaje tiende al blon-
co. :

As{ pues, a nivel rocial, a nivel cultural y a nivel reli
gioso, el Hinduismo es ¢l producto de ese mestizaje, en un gran por -
centaje productoe de lo que ero la cultura indosuropea.

Es en este momento, entre el 1.800 y el 1.400, cuando la
cwltura yo se ho sedentarizodo olrededor del Indo e inclusc empiezaon
o aparecer textos. Los textos fundamentales son los llomados Vedas.
Hay un Vedo principal, el RigVeda (“rig” significa verso: el Vedo de
los versos). Hay ademds otros tres: el Yajurveda, el Somaveda (o So-
maveda} y el Atharveda,. . .que son comentorios al Rigveda, El Yajur -
veda contiene comentarios de tipo escolar, por decirlo asf; el Somave
da, de tipo litérgico, con onotaciones musicales y para uso cultual;
el Athorvedo es de cardcter més bien mdgico: el poder de los polabraos
de este Veda es utilizado pora logror mdgicomente cietos efectos. Por

eso es el m8s marginado.

El Rigveda es simplemente una compilacién de versos, de
himnos a divinidades, no mds .;.que eso. La teologia védica hay que sa
carla de esos himnos: lo que se dice, los elogios que se dedican ¢
tal divinidad permiten ir odivinando ¢l significado del rol que <¢lla
juega en lo fe y se puede armar asf{ la teclogio védica. Pero no hay
textos de teologfo védica, sino himnos. Muchos de e¢llos respiran un
climo todavia guerrero en que se hablo de los enemigos, y o los enemi
gos se los pinta como o los indigenas. As! se ve que lo mono princi -
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pal de estos himnos es la de los invasores,

¢Qué podrfomos destacor de la estructura religioso de es
te primer nivel del Hinduismo?

En primer lugar, los dioses: Los dioses tienen un tremen
do parolelo con lo estructura de divinidades greco-romanas, con la
estructura de divinidodes persas, y con lo de divinidodes mesopotd -
micas. La rozbn es muy simple: la estructurocibn viene de la mismo
cuna. Hoy los historiadores estdn de acuerdo que la estructuracidn
original ¢ro indoeuropea. Lo fundomentol de esas divinidodes es lo
mitificaociédn de la experiencia bdsica del ser humono en el mundo,que
es el cielo, la tierra y lo que hoy entremedio, lo otmbsfera, sobre
todo el trueno. Lo que més les llomaba lo atencién de la atmésfera
era el rayo seguido del trueno. En la tradicién védica el Dios prin-
cipol es, pues, Indra, dios del trueno. En lo trodicibn griego seré
Zeus, el Dios del rayo, etc.

Asi, la triada suprema resulta de la mitificacidn de lo
experiencia de lo bdveda celeste, de la experiencic de lo tierra,so-
bre todo en su fecundidad {lo madre tierra); y de la experiencia de
lo que son los fenémenos atmosféricos, el aire que se respira y el
rayo, gue es lo que mds llama lo otencibén. Por eso hay muchos divi-
nidodes atmosféricas importantes o intermedios: genios, malos y bue-
nos que estén por los aires, el cielo mitificado y divinidodes subal
ternas al dios celeste, la luna -sobre todo-, estrellas y signos del
zodfaco. Todo se mitifica en divinidades astrales y la tierra con
todos sus fenbmenos.

Eso explica la similitud que existe incluso a nivel del
idioma. Es curioso que en el sénscrito de los Vedas, el dios del
cielo se llama Dyaus-pitér (Dios~padre). “Dyous” equivale ol latfn
"Deus” y "pitér” (padre} es sinbnimo de “pater” en latin y griego,
de *"fadar” en gdtico {(“vater”) en alemén), etc. Esto indica. que to-
do procede del mismo tronco linglfstico, el "indoeuropeo”, estudiado
y reconstruide o partir de los trabajos de F. Bopp, en 1816. Se pue=-
de decir que el idioma indocuropeo primitive {o "indogerménico”) es
el padre de un grupo de idiomas tales como el iranio, el sénscrito,
el hitita, el griego, el latfn, el celta, el germénico, etc., etc.

En segundo lugor, el Hinduismo -aporte de esas divinida-
des eloboradas en la forma antes dicha- tiene mediaciones paro rela-
cionarse con esos poderses sagrades, o seo, el culto. El culto esté
centrado bésicamente en el fuego. Es un elemento  fundamental. Hay
un dios muy importante en el vedismo que es Agni y corresponde al
fuego mitificodo {la polabro sénscrito "ogni” significa fuege al
igual que la latina "ignis”). El fuego es el mediador a trovés del
cual se hoce el sacrificio a los dioses. El dios Agni es muy cele -
brado en los himnos védicos donde se les describe, tonto por sus epi
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fonios (monifestociones) misticas como por sus atributos divinos es-
pecificos. En el fuego se consume un elemento sagrado, el sumg,plan
ta aromdtica especicol que siempre estd presente en los ritudles. Se
lo mitificao convirtiéndola en el dics Soma, que ocupa un lugar  muy
destacado en el pantedn védico por el némero de himnos que se le han
dedicodo. La planta soma es muy rica en virtudes milogrosas; se que
ma en el fuego y con el aroma que desprende llega lo plegaria, ol
himno, o la divinided o lo cual se dirige (1).

El fuego es tombién muy importante en IrGn y en toda la
religién persa. Asimismo en las traodiciones greco-romanes. Los dio-
ses "lares” estoban vinculados al fuego, al Lar (hogar doméstico).
Incluso nosotros traducimos "lar” por fogdn, chimenea, Es ¢l medio
por el cuol se accede o esa divinidad,

Finalmente, después del aspecto cultual esté la organizo
icén social. El Hinduismo es conocido por su muy marcoda estratifica
cibn en castos. &Cubles son e¢sas castas? Fundamentolmente son tres
pora los descendientes de los invasores arios (orya-varna).

1. Lo costa de lcs brohomones {de Brohma, que es e¢l nom-

bre del Absoluto) o sacerdotol. A les brohmenes  co-

rresponde el estudio, la ensefiunzo, la ejecucién de los ritos sacri-

ficiales,la coridad y el recibir ofrendas personales. En otras pala-

bras, son los encargados de lo cultual que les permite asegurar que

las divinidades estdn en bueno disposicién para con lo scciedad. Son

los mediadores con esa divinidod; también protegen a la sociedad de

posibles enfodos de Indra o de quien sea; son mediodores para logror
livviags, fertilidad, etc.

2. Lo de los ksotiyos es la casto de los nobles guerre -
ros. Generolmente, en lo antigledad, noble y guerre -
ro estobon bastante vinculados.

3. Lo casta de los voices de comerciantes y agricultores.
Equivole o lo llamada “tercera clase”. Es lo  gente
que hace aondor ol pafs; no es dirigente pero si importante en la
economfa y en influjos.

Estos tres costos principales estaban rigidamente jerar-
quizados en el vedismo y tenfan sus derechos: por e¢jemplo, eron los
Onicos que podion acceder ol texto de los Vedas.

Aparte de las nombrados, hoy uno cuarta casto que es la
de los sudros, formoda por pequefios comerciantes, compesinos y to-
dos los que hacen los mds humildes trabajos manuales (el pueblo bo-
jo). Se compone de un omosijo de poblacibén no aria, aungue integra-
da en los cuodros arios. Son considerodos intocables por lo que se
refiere ol socrificio, pues participobon en é&ste sélo indirectomen -
te, Pero esto casto cada vez esté més integrade ol conjunto de los
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otros tres.

Finalmente estén los parigs, que son los sin close, lo
gente gue existe para servir a las cestas. Ese es el popel de su
existencia. No pertenecen a una casta sino que estdn en funcién de
esos castos.

Lo estrotificuciédn estaba consagroda por la visibn so-~
ciol del Hinduismo vé&dico. Esto proviene ya, sin duda, desde el nor
te de Europa y lo enconttamos con variantes, por ejemplo, en lo es-
clavitud del periodo greco~romano, en el Irén, etc. Pero, donde
més fuertemente se elaboré y con més teologfa detrds, fue en lo trg
dicién hindd. El sistemo se hord mds marcado en el Hinduismo clé -
sico, del cual hablaré o continuocibdn.

2. HINDUISMO CLASICO

El punto de partida del llamado Hinduismo clésico sur -
gié de lo close sacerdotol, de los brahmanes, y se coracteriza por
uvna mayor eloboracidn teolégica de los textos de los Vedas. Lo cas-
to sacerdotal fue tomondo coda vez mayor preponderancic. Leos brahma
nes (o brahmines), dedicados "full time” o lo exdégesis de los Vedas
expusieron sus grandes comentarios en los libros llamodos Brohmanas,
escritos en un perfodo que vao desde los siglos VIII al VI {y sigue
algo después). Todo Veda posee su Brahmano: El Rigveda (o Veds ori
ginal) tiene el Aitoreyo, el Yojurvedo tiene el Cotophato-Brahmo -
no; y en general el Somaveda {o Somaveda), que es sobre todo cul -
tual y objeto de muchos comentarios brahménicos.

2Qué se podrfo senfolor de esc eloboracibn teolbgico
brahménico dentro del Hinduismo clésico?

En primer lugar, algo muy importante en relocién a lo
concepcién de lo divinidad. En el Hinduismo védico onterior, las di
vinidades son todas producto de mitificaciones, a las que correspon
derfa un papel césmico o social; Dyaus-pitér es el dios del cielo,
Prithivi es la diosa~tierra, y, sobre todo, Indra, dios del trueno,
de lo otmésfera y del relémpago, ¢s el més popular (en el Rigveda
se le dedicon unos 250 himnos), ¢l que tiene més ingerencia, el més
temido y venerado. En combio, lo béveda celeste estéd muy tronguila
ollé orribo. Se adoran y son objwto de culto las divinidades astrg
les como la luna mitificada, los estrellas y los signos del zodia -
co., Sin embargo, lo bdveda en si, el dios-celeste, el ser supremo,
_se va "alejando” de los hombres, haciéndose inaccesible. Este es un
fenbmeno que se observa en muchas religiones; el dios supremo  se
convierte en un “dios ociosc” (“deus otiosus”), en un dios "indtil}
al cual ya no se recurre. De allf{ que haya poco magia vinculada a
€l, Correlativomente, los dioses secundorios, los que desempehan
el popel césmico, mucha importancio en la espiritualidad y un cul-
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to muy rico, con mucho recurso mégico.

Asf{, pues, ese dios supremo tiend poca importoncia; es
decir, no la tien¢ para la eclaboracién metaff{sica de la divinidad.,
Pero si la tienen, en alto grado, los "dioses Gtiles...”,

He oquf, por ¢jemplo, algunas estrofas de uno de los
himnos del Rigveda dedicados a Indra: Observemos lo que se le otri
buye a Indra, qué teologfo hay detrés de ese recurso o Indra, Dx
ce as{:

"Aquel que recién nocido es el primero de los dioses”
(2),

“Aquel que tiene el honor de todos los dioses por sus
grandes maravillas,

Aquel cuyo poder es objeto de temor para el Cielo y pa
ra la Tierra,

Aquel que hace reconstcer la grcndezc de suv fuerza;

Sabed, oh mortales, que ese es Indra,

Aquel que ha fijado la Tierra en su curso, que ha
aopaciguado los montafas aqitodcs, ‘

Aquel que ha extendido ¢l firmomento espocioso,

Aquel que ha consolidado el Cielo:

Sabed, oh mortales, que ese es Indra.

Aguel que habiendo destruido a Ahi (3), ha puesto n
libertad los siete rfos,

Aquel que ha recuperado las vacas retenidas por Vola
{4),que ha ongendrado el fuego en las nubes,

Aquel que es invencible en los combates:

Sobed, oh mortales, que ese es Indra.

Aguel sin el cual los hombres no pueden triunfor,

Aquel de quien invocan el apoyo cuando estén

envueltos en los combates,

Aquel que as prototipo del Universo, que

vence ol enemigo y que nunco retrocede:

Sabed, oh mortcles, que ese es Indra” (5).

En el fondo, se atribuyen o Indra los cotegories do
Creador, de Omnipotencia, de Protector, etc.

En el Hinduismo clésico, a diferencia del vé&dice, la
reflexidn brohménica gire yo alrededor de lo cotegoric de Absoly -
to. No de lo de divinidodes jerarquizodas -que se mantienen, vy
por lo tonto de un politeismo jerorguizado~ sino que mds allé de
ellas, del Absoluto. Esta categorifo estd yo alguna vez indicode
en los Vedds con el nombre de Brohma, pero sin dorle mayor impor -
toncia.

Brahma, en el brahmonismo, es pues, iguol @l Absoluto,
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una categorfa transdivina. No es un dios mds, porque el dios del
cielo es Dyauspitdr, Indra es el del trueno, etc., etc. Bruhma es
el Absoluto, el que no ha nacido, el que tiene los categorias pro-
pias de Dios. Estd fuera del ciclo de reencarnaciones. El que no
ha empezodo a existir. Brohmo se convierte en el punto central de
reforencia de la espiritualidad brabménico y del Hinduismo que va
desarrolléndose olrededor de eso espiriituvalided.

Ahora, para vincularlo con lo tradicibn védica aonte -
rior, hay ires nombres que se atribuyen o Brohma. Es una  especie
de “trinidod” hindl que se¢ llamo trimurti. Equivole a la elabora-
cién de la categorfa teolégica de trinidad: un solo Absoluto con
tres nombres. Brohma es el primer nombre, los otros son Sivo y
Visnd. En lo tradicién hind§ (como en lo cristiona) figura tom -
bién el simbolo del tridngulo. Ademds hay otra manera de simboli -
zarla: un rostro con tres caras; una mira hacia el frente y  las
otras dos o cada lado, pero tienen un solo cuello; es un solo tron
co con tres caras.

iQué simbologfc metofisica hay detrds? Hay uno refle-
xidén bien intecresante de corte dialéctico; como la occidental hege
liana, Tombién la encontrcmos aqui: es la relaciédn dialéctica de
lo neaatividad, la positividad y la sintesis. A Visnl se le atri-
buye ¢l polo positivo y por eso Visnd adopta o veces lo forma de
miel que simboliza la cohesidén. Siva es lo negativo, absolutiza -
do, divinizado. Y lo que en lo historia de las religiones se¢ lla-~
ma lo "coincidentia oppositorum” o el misterio de la totalidad,
¢l Absoluto en quien coinciden las contradicciones, eso es Brahma.

Tanto Siva como Visnd tienen lo que ya lo tradicién
brahménica elabora: los avotares o avataras, que son las encarna -
ciones. Braohma no lo hace. Es decir, siendo nombres del Absoluto,
toman formas diversos, se¢ historicizon., As{, por ejemplo, como veg
remos al final, Krishna es un personaje religioso considerado co -
mo la octova encarnacidn de VisnG. En lo cloboracidn mitica de
las diversas encarnaciones hay toda una especulacién rayana en la
fantasfa. Pero todo esto es el mundo del Absoluto, que no tiene
nada que ver con los dioses védicos, que siguen funcionando  como
dioses que no son lo Absoluto, estén colocados en ¢l ciclo de las
reencarnociones inmonentes del cielo paro abajo, del cosmos, Y ¢s-
tos dioses pueden de alguna manera por infidelidad, o su momento
encarnatorio, descender a otro mundo, dejando de ser dios. Y al re
vés, el hombre puede ascender y reencarnarse en forma divina, sin
gue eso sea todavia estor en lo Absoluto. Esto es una innovacidn
teolbgica propia del Hinduismo clésico en lo que toca o los dioses.

El otro aospecto gque querfa sefalar, de la elaboracién
teoldgica del Hinduismo brahmdnico, es justamente la categorfa de
reencarnacibn, pero yo estructurada. £En qué consiste? Es un tema
que tocaremos también al referirnos al Budismo, al Krishnaoismo vy a
todas los formas relacionadas con el Hinduismo.
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La tradicién religiosa hindd ve el tiempo en foma cfcli
ca. Pero mds que del tiempo hoy que huoklar de lo existencia. La
existencia, en versidn hindd, es lo que llaman el samsara (a veces
también, maya) (6). Somsare es propiomente ol ciclo de los reencar-
naciones. "Todo lo que existe ha existido y existird”,.Termina uno
forma de existencia para comenzar otra, asi infinitamente. El ciclo
de .reencornaciones corresponde o la existencia de todo lo que no ws
lo Absoluto, el cual, en este sentido, no posee el atributo de exis~
‘tencia. El Absoluto es lo que no existe.

En este momento avanzamos una teorfa que nos sorprende:
en el Budismo oiremos heblor del Nirvana como igucl a “la no existen
cia”, a la extincidn total de ldés condiciones del ser, el "estado
del fuego apagado de un sople”. Lo “no existencia” con respecto a
la existencia es una categoria que también se encuentra en el Hin -
duismo clésico. Es decir: si por existencia entendemos al existir,
Dios no existe, Diso es la negacidn de la existencia: Todo lo que
existe, incluidos los dioses que no son lo Absoluto, forman parte de
oste ciclo de reencarnaciones, sucesidn ritmico de crecciones y des-
trucciones cbsmicas, que se ha elaborudo en mucha literotura en la
forma siguiente:

Cada ciclo completo o mehayuga ("maha” significa gran-
de) se compone de cuctro unidedes, de ciclos mds pequefios llamados
yugas. Asf{ hay un primer yuge, un segundo, un tercero y un cuarto
yuga. Al terminar un ciclo conp3etc sz produce vno "disoluciébn” o
pralaya, gue es una especie de fin del mundo parcial, como una heca-
tombe que do fin a una contidad dz encarnaciones y a un recomenzar
en otras formas de encarnacifn., Al final de un cierto nimero de mo-
hayugas, que es variable segdn las diversas escuelas (por ejemplo,
mil para el Bhagavad-gita); viene el mshopraleya’(gran pralaya) que
es un fin del mundo més redical y continda en uh nuevo proceso, ro -
tando asf indefinidumente. Hay escuelas que fijan la duracién tempo
ral de estos ciclos césmicos en seis millones de afes, otras en
4,320,000 afos; pero todas son espezculacionres. Y en este ciclo es-~
tomos todos, desde las piedras hastc los dioses, girando. Cuando ter
minag una forma de encarnacidn se suceden otras. Ellas son mds o me -
nos prolongadas dependiendo de la formo de - existencic que se ten-
ga en el momento. Asf, una piedra dura més, hasto que surgen muta -
ciones quimicas adecuadas que las disuelven y recomienzan en otra
forma,

Lo mismo ocurre con los vivientes: al terminar una exis
tencia, no dejumos de existir sino que cambiamos de modo de existir,
nos reencarnamos en otra forma. A eso va vinculads une categoria de
juicio. Vale decir, la forma en que nos reencarnamos depende del
"comportamiento” m&s o menos adecuado a lo que se espera de la for-
ma de existencia que uno tiene. Cuanto més correcto sea, mds se pue
de ascender en una encarnacién ulterior a un modo superior de exis -
tencia, S5i no se ha respondido de acuerdo con lo espercdo se puede
descender a nivel inferior. De modo que un dios puede dejar de ser
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dios y un hombre elevarse a la categorfa de dios o por el contrario,
pasar a ser serpiente. 0 uno piedra pasar a ser viva, o un animal
reencarnarse en forma de hombre. Ademds, hay otro punto importonte
dentro del sistemo de¢ castas de los hindles: un paria puede ascender
y reencarnarse como brahman y o le inversa, un brahmon bajar a po -
ria. Lo estructuracibn en castas, a nosotros nos choca enormemente
como problema social. A ellos no, porque hay una relatividad comple
td del momento actual. Si el poric es un buen paria, tiene la cpor-
tuhidad de llegor o ser brahman, por lo que no le da importoncia a
la encornacibn actual, y un brahman puede dejor de zerlo. El estado
en que se encuentran lo relotivizon mucho més que en nuestra socie =~
dad, donde cbsolutizomos m&s nuestrd existencio concretoa. Esto pos-
tura es importonte para no provectar nuestrd visibdn y entender su ma
nera de enfrentar la existencia.

Otro categoria teoldgice impertante es la de Karme o de
residuo kdrmico. El Karma es el responsable de que yo siga existien
do. El Karma es el apego que un existente tiene a la existencia.
Mientras un existente esté opegado o lu existencia, de ¢lgunc menera
la desee, tiene Kormo y si al terminor esa existencia no ha elimina-
do completomente ese apego, se reencarna. Es una especie de "pecaodo
original” en el Hinduismo. Es un residuo que me viene de la existen
cia anterior, porquela termind sin haber aniquilado el aepgo a la
existencia. El que yo me encuentre existiendo quiere decir que ter
miné la existencio anterior todovia con Karma, con apego, Yy eso de=-
terming que renociero en otra forma. Esa perspectiva lo veremos so-
bre todo en el Budismo y serd muy imporiante para elaborar la teoria
y la ética budista.

El problema es entonces cémo eliminar el Karma de tol
manera que al terminar la existencio ya no haya Karma y en consecuen
cia no haya reencarnacidn sino cese de existir, Eso es lao salvacién.,

Este problema yo estd en el Hinduismo, pero el Budismo
lo elaboraréd més o fondo y més rodicalmente.

El Atman (7) ~es otra cctegorfa de importencia. Tiene
dos niveles:

~a) Lo que se lloma el Maha-atman, (gran Atman), que es la categorfa
del Absoluto hecho inmanente, es decir, es el Alma del mundo, el
Alma de lo existente. Es uno categorfa metafi{sico porao decir que
todo lo que es, es en el fondo Uno. La multiplicidad, por lo tan
to, es signo de no ser; cuanto més se es, mds se unifica, mds se
encuentra - el fondo unitario de la reclidad; por eso Dios es
Uno, es el fondo que unifica todo lo que es. La multiplicidad es
siempre de superficie.

El concepto de Moha-atman correspende o una metafisica
propia de la existencia para decir lo mismo que dice, en términos
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teolbgicos, la polabra Brohma. En el fondo el Maha-atman y Brahma
es como distinguir el Ser como categorfa metuff{sica y Dios. El Ser
es el Uno y eso teolbgicomente se llama Dios. Aunque filoséficamen
te se llame el Ser,

b} Distinto del Mcha-otman es lo que llaman el Jiv-atman, pequefio
("jiv” es pequefio), que exactamente es olma individual, otribuida,

no s6lo d los vivientes humanbs, sino @ todo lo existente indivi -
dualizado: una piedra tiene su alma. En el fondo, es el prihcipio
de la individuclidad, es el ser en cuanto individudlizudo. Este
Jiv-atman es el que se reencarna. Es como una energfa en potencid
que se distribuye en millones de salidas. Esa salida terming  su
funcién y lo energfioc es absorbido hacia su fondo comin y se distri
buye por otro lado, sole de otra manera. Ahora, todos esas indi -
vidualizaciones de Jiv-atman buscan volver al Mgha-atman, es decir,
reducirse ol Uno y-dejor la multiplicided.

Podemos ver, entonces, que al mundo del Hinduismo nues -
tra trodicibn biblico-cristiana de Dios como persona, de nuestros va-
lores de la personalidad, no le dice nada. Es decir, todo lo perso -
nal es signo de no tener valor; hoy que despersonalizorse, suprimir
la individualidod, volver al “anonimato” del Mcha-atman, a eza espe -
cie de fondo comin de Maha-atman, Se considera lo individualizacién
de lo conciencio en multiplicidad mé&s como un defecto que como un va-
lor; se ve como un no ser mds que como ser. Entonces su-sistema de
valores : se ordena justomente o eliminar eso individualidod mélti -
ple. El ideal es reducir todo al Uno indiferenciodo. Es una perspec
tiva muy distinto o lo de nuestra tradicién,

Todo esto puede parecer al interior de nuestro sistema
como cosos de otro mundo. Basto sin embergo, leer algdn mistico cris
tiono para ver en su lenguaje una cierta tendencia a perder su iden -
tidad propia, ser uno con Dios. San Pablo llego a decir: “"Ya no soy
yo, quien vive; es Cristo quien vive en m{”. Hoy una especie de bis.
quedo mistica de perder la propio personalidad en funcién de lo Gnica
personalidod que interesa. En la perspectivo mfstica, surge mucho
ese buscar perderse uno en el Otro, que es el Ser. No per lo pérdi-
da sino por el "Otro”. Esto pista, pues, no es tan ajena a nuesira
tradicién religiosa.

3. EL BUDISMO Y SUS DERIVACIONES

Yoy o pasar chora o lo que ocurre en el siglo VI a.C.
fundomentalmente.

Lo tradicidén del Hinduismo clésico que empezé hacio el
siglo octavo, estaba en su plenitud en el siglo VI o.C. Ahf empiezan
ya las elaboraciones teolégicas geniales, que comienzan o hacer escue
la por su cuenta. En ese contexto hcy que ubicor ¢ Buda. Buda toma
su propic perspectiva del Hinduismo elaborado por la trodicién brohmd
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nica. As{ nacen en el siglo sexto el Budismo y otras corrientes: Hay
uno que viene de antes, pero que tomord especial fuerza y asumird ele
mentos del Budismo: es el Krishnecismo.

a) ¢Qué podrfamos decir del Budismo?

Primeramente algo ya insinuado ol principio: El siglo
VI a.C. ¢s el siglo de oro de la historia religioso de la humonidad.
También empieza en ese siglo el milenio de oro, que va desde el siglo
VI o.C. ol siglo VI d.C. Coinciden curiosamente en 81, en diversos
lugares, grandes movimientos religiosos. Tenemos el Budismo en lo In
dia. Simulténeomente en Persio estd la reforma zorodstrica. También
es el perfodo mds importonte del profetismo biblico: En la historia
de Israel, el segundo Isdfas, Jeremfas, Ezequikl, son de esa época.
Las dos grandes lineas contemporéneas de la tradicién China, la de
Confucio y lo del Toofsmo de Lao Tse, son también del siglo VI o. C.
Todo eso es simulténeo, es un proceso enormemente rico. En el siglo
I noce el Cristianismo., Por Gltimo, en el siglo VI d.C. emerge el is
lom. Es un milenio realmente fuerte. Después de ese perfodo ha habi-
do movimientos chicos, sin la envergodura que tuvieron agquellos que
marcaron g millones de gente de la misma monera. Es un perfodo, en
ese sentido, de oro en la historia religiosa de la humanidad.

El Budismo nace en ese contexto realmente notable.

2Qué se puede destacar del Budismo? En primer lugar a
Buda que es un personaje poco conccido por una razén muy simple: Tuvo
la suertc de estar en un continente poco interesado por la objetivi -
dod histérica, o diferencia de la cultura occidental, en donde hay
historiadores preocupados de buscar tumbas vacfas, o si se dijo o no
tal cosa, etc. En lo tradicién budisto, todo funciona con mayor "bue
na fe”. Entonces se hace muy diffcil distinguir lo mitico de lo his-
térico, porque se tronsmiten ambas cosas con la misma volidez. Hay
menos capacidad critica, o menos interés critico de discernir las
fuentes, etc. Los que se han interesado por eso han sido los histo-
riadores occidentales. Y se han encontrado con un mundo imposible de
monejor. Buda es histérico, y es tombién mitico. Y hoy tremendas
obras dedicadas o él.

Lo que porece cierto es que nacié y murié en el norte de
la India, olrededor de Benares. A eso ciudad sagrado iba muy segui -
do. Su rol fue como el de Jerusalém en lo tradicibn palestino de Je-
s6s. Era un hombre que tuvo discfpulos., Se sabe, segin todos las
tradiciones, que eran cinco; predicaba y vagaba con sus discipulos
de principado en principado (8}. En olgunos penetré fuertemente, en
otros fue expulsado. Tuvo peleas o muerte con lo costa brahménica
-al estilo de Jesls con los fariseos-, que iniciolmente se lo quiso
gonar. Buda fue combatiod y tuvo que huir. Después de muerto é1
{muere de muerte notural, parece que de viejo), sus disc{pulos empie-
zan o tener problemas. Son perseguidos y el Budismo tiene finalmen-
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te que huir de lo Indio, y cobijaorse en la cordillero tibetana .del
norte -donde emergerd después ' la varionte del Daloiloma-, vy en la
isla de Ceildn, clejada del continente. Los dos focos de Budismo de
la Indio, no estdn pues, en el continente: Se calcule que hoy dia no
hay més de un millén de budistas en ld India, y los gue hay estén so
bre todo concentrados en Ceildn y en el Tibet.

El Budismo resulté fundomentalmente una religidn de ex-
portacién. Un poco ol estilo del Cristionismo {en Palestina hay po-
cos cristionos comparativomente; hay més judios y musulmanes). Todo
el sudeste asibtico. es budista: Camboya, lLoos, Vietnam, etc.’ Ah{
os donde estd el grueso. Hay tombién millones de chinos budistas
aunque con el mestizaje de las tradiciones propias, sobre todo taofs
tas. Algo similar ocurre en Japén, en menor grado.

$Qué ospectos destacarfa de lo que Buda pretendid, de
su mensaje? Distinguirfoc tres cosas: Un primer aspecto social. Bude
es un reformador social, sin pretenderlo directemente; lo es “de po-
sada”. Al estilo de Jesls, que tompoco pretendid serlo, pero, “de
pasada”, su mensaje plantea un problemo social. Se puede derivar
uno “Doctrina Social de la Iglesia”, sin gue encontremos en la inter
vencibn de Jesls un interés social propiomente directo. Con Buda
ocurre exactamente lo mismo: ¢ nivel social, debido a lo perspectiva
de su mensaje, o su forma de ver y de comprender el Hinduismo estaba
en contra de la estrotificocién -en costos. Eso lo convierte en sub-~
versivo para “el status-quo” que viene de la trodicién hindd, Y lo
es porque, como dije antes, los Vedos eran s8lo accesibles o los cas
tos arias, o sea o las tres primeras. Buda rompe ese esquema, y di-
ce que cualquier persona puede entrar en el “cominoc de lg ilumina -
cién” (segln su propia nomenclatura), sea poria, sea de otra costa.
Sus biograffaos cuenton gue tuvo un hijo, pero llegodo el momento de
su primero iluminacién, donde descubre la verdad, llega ol acuerdo
con su mujer de seporarse, y se va o lo selva, A su hijo lo deja po
ra que después también sigo su vide. -

Buda ero de casta noble, del clon de los sckies,y cuon-
do le plontearon, de acuerdo con el sistema hindd, que le toca vya
elegir mujer, lo cual por supuesto tenfa que ser de su propic casta
y no de otra, él declard que no le importaba lo costa si posee de-
terminades cualidodes, todas de tipo moral,

Se ve en la tradicién que Buda tiene una indiferencia
por la estratificaciédn; la relativiza completamente, formulo criti -
cas muy fuertes con lo cual marca uno especie de ruptura. Hay textos
conservados atribuidos ¢ &l en contro de los braohmones. De hecho, &1
aceptd todas laos castos, pero llego un momento en que los seguidores
budistos no aceptaron brohmanes: la pugna se hobia hecho tan fuerte
quer ya no se pudieron toleror.
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Une segunda perspectiva del Budismo es la reforma pro -
piomente religiosa. Algunos historiadores hablon del Budismo  como
una religidén "otea”. Y realmente Budo hunca hcbla de Dios. En los
brahmanas hay elaboraciones sobre los himnos védicos que Buda simple
mente se salta, No existe lo categerfo de plegaria en Buda; no hay
dioses a quien recurrir, ni se interesc por ellos. Quien se ocerca
con lo categorda tradicional de los dioses a mirar el Budismo origi-
nal, se encuentro que falto el capftulo principal: No hoy dioses, no
hay plegarias, no hay consejo de rezar nada. Los monjes budistas
origincles no rezon, meditan; no establecen contacto con seres tras-
cendentes.

El tercer aspecto es lo ética; es decir, qué es lo que
hoy que hacer en lo existencio en gue uno se encuentra.

La ético es lo fundomental y eso es lo que elabora el
Budismo. No lo hoce o nivel de teologfa propiomente tal. No elaborg
rnddd sobre estructuracibn social, s6lo se salta la estructura que
existe, no déndole importoncia. No se preocupo de los dioses védi -~
cos.

En combio todo su culto es lo dimensidén é&tico deg la
existencia. A eso apunta y es lo Onico que interesa ol Budismo. Por
eso, segin olgunos, se trata propiomente de uno ética y no de una re
ligién.

“Hay miles de textos otribuidos o Buda. Después de su
muerte y o lo largo de unos seis siglos, sus discipulos se reunieron
pora realizor lo que nosotros llamarfomos “concilios”, con el cbjeto
de fijar cubles textos representabon mds fielmente lo doctrina de Bu
do. En esa forma se fue confeccionando el llomodo conon pali, que
contiene la doctrino budista ortodoxa. Se le denomind “pali”, por-
que los obras que contiene estdn escritas en el diolecto “pali”, de-
rivado del sénscrito que constituye el lenguoje literorio de los bu-
distos del sur. Proboblemente fue el habla convencionol de los clo-

ses altas en Kosala, al noreste de la India, zona donde nacié Buda
{(9).

El conon pali relne lo més importante y deja fuera estu
dios muy numerosos, considerados no ortodoxos. De este canon pali,
conjunto .que fue llomado Tripitoka {“Triple Cesto”) quisiera presen
tar un trozo del texto denominado Udona, de lo llomada "primera 1lu-
minacién” de Buda.

Cuentan que Buda fue o un bosque (bosque es el equiva. -
lente a nuestro desierto) porg buscar la soledeod y meditar. Bajo wun
&rbol, en una postura especial, cémoda (en “palanca” que serd lo pos
tura “Yogui”) poro poder abstroerse de todo, empieza o descubrir lo
substancial, el meollo de la existencia.

El tftulo del texto es “paticchasomuppada” en poli (po
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tityasamutpada, en sénscrito) que significa “generacibn condiciona -
da”. Dice osi:

“Cuando ésto existe se produce aquéllo. Cuando surge és
to surge aquéllo. A saber: los residuos kdrmicos surgen teniendo co-
mo causa determinante a lo ignorancia. La conciencia surge teniendo
como causa determinante o los residuos kérmicos. Lo individualidad
surge teniendo como causa determinante a la conciencia. Los seis sen
tidos (10) surgen teniendo como causa determinante o la individuali-
dad.

El contacto surge teniendo como cousa determinante los
sentidos. El deseo surge teniendo como causa determinante el contac
to. El apego surge teniendo como causa determinonte ol deseo. La
existencia surge teniendo como causa determinante al apego. El naci-
miento surge teniendo como causa determinante o la existencia. Lo ve
jez y la muerte, ld pena y el llanto, el sufrimiento, el desagrado
y la inquietud, surgen teniendo como causa determinante al nocimien-
to. As? se produce todo el clmulo de sufrimientos” (11).

Ese es un texto famoso atribuido a Buda. 2Cu8l es su 18
gica? &Qué hoy detrés de é&sto? Verifica, en primer lugar, que la
existencia es un problema, en el sentido de que no estd fundada en
si misma, no se sostiene por si misma, noc es un Absoluto. Eso la con
vierte en maya; el existir es moya {ilusorio} para Bude. El ciclo
de reencarnaciones o samsarg es maya. Esto quiere decir que es malo
existir, que serfa mejor no existir.

Por otro lodo verifico que hay mucha gente que sufre.
Entonces, se pregunta 3cémo -scalvarse de lo existencia? Y para po =
der prescribir un buen remedio, tiene que hacer un buen diagnéstico.
2Qué diagnéstico de lo existencico hoce Budo? En primer lugar, que
todo el mal de lo existencia viene de la ignoroncia, o sea, del no
sober, del estado de ser sin conocimiento, que para Budu es la causa
de précticamente todo devenir dinémico de la vida. La ignorancia
comprende el mdvil ciego de vivir, es causa de ideas iluserias, de
deseos terrenales, de errores, falsas doctrinas, etc. En resumen, el
hombre es producto de lo ignorancia y ella hace que queds apegado
a la existencia, que no pueda superarla por no captar ni saber CcO-
rrectamente cémo ubicarse. Por consiguiente, como el primera mal es
la ignorancia, el primer remedio serd la bisqueda de la sabiduria co
mo categorfa correlativa. Por la ignorancic ocumulomos Karma y he
agqui lo ilocién directa: porque yo no sabfa -de buena fe,incluso-
que algo era malo (por ¢jemplo que era malo amar o mi esposa, estor
apegado afectivomente o mis hijos, etc.), gquedo con Karma y sigo
existiendo. :

De modo que lo primero es estor bien ubicado, saber qué
es el mal a evitar y qus es lo que hay que buscar. Todo deseo ¢s mo-
lo, produce Karma y, por taonto, apege o la existencia. Y como igno-
rancia, deseo y existencia son interdependientes ello basta para ex-



36

plicar la concatenacidn ininterrumpida de nacimiento, muertes vy
reencarnaciones en el ciclo de samsora.

tEse Karmo qué hace? Ese residuo kérmico que tengo qui
z&s porque no sabfa que tenfo que desapegarme, produce la concien.
Es decir, ahora que yo me planteo el problemua, me doy cuento de que
tengo el problemo de mi conciencia porque existo. Tengo conciencia
porque estoy existiendso y estoy existiendo porque tengo Karma. La
conciencia en la que yo me plonteo el problema la tengo, -poro bien
y para mal-, por:culpo del Korma, del apego. Y lo conciencic produ-
ce lo individualidad de los muchos conscientes. Esa individualidad
(Jiv-atman individualizado) produce algo asf{ como ventonas, ya que
se trota de muchas individualidodes que estdén en el mundo ambiente,
La ventana de nuestra individualidod nos permite abrirnos o las
otras individualidades, a lo multiplicidod de lo existencia, esté
constituido por los sentidos y éstos producen el contocto. O sea, ¢
través de estos sentidos me contocto con los otros y el contacto pro
duce el deseo. El deseo produce apego, que es otra forma de decir
Korma; y el apego produce la existencia. Porque tengo Karma existo;
si no tuviera apego no me reencarnaria mds. Y la existencid produce
el nocimiento. Mientras yo esté” en la existencia del samsara,mien-
tros yo exista aqui, lao muerte no me liberar§ sino que a la muerte
seguird un nacer de otra monera. Y una vez nacido viene todo lo que
significo y comporta el tipo de nacimiento en lo encarnaciédn empeza-
da. Ese es el ciclo.

Entonces, a partir de la Luz, de la Iluminacién de By~
da, del diagnéstico sobre la verdad de la existencia, el Budismo pro
pone los métodos para alconzar lo libertad perfefto, paro abandonar
el ciclo del renacer y lograr un estcdo atemporal, de no-condicién,
de no-morada, de no-limitacién (el Nirvana). Entre ellos figuran el
“"Gran Vehfculo” (Mahayana) o el "Gran Camino” y el “Pequefio Vehfcu =
lo” {Hinoyana) o “Pequefio Camino”. El Gron Vehiculo es el camino
&tico donde puede entrar todo el mundo. Tiene dos momentos: El pri-
mero es el de la buena voluntad. Una vez que se reconoce la necesi-
dad de superar la ignorancia y llegar o lo sobiduric pare ubicarse
correctomente en la existencio (de lo contrario se corre el riesgo
de no poder salir nunca de ella) hay que ser bueno, o sea, tener una
actitud buena, evitando el mal y haciendo el bien. Algo similar o
lo que expresa Jesls cuando el rico le pregunta: "&Qué tengo que ha-
cer porc ser perfecto?”. Le contesta, “primero cumple los mondamien-
tos”. 0 sea, haz el bien: no mates, no robes, etc., etc. Es la éti
ce natural. Es decir, primero, no hagos el mal (lo que es obvio que
es malo sea cual sea la perspectiva ética en que te ubiques).

Uno vez astablecido &ésto, viene la meditacibn inicial.
Concentrarse en lo Verdad., Lo verdad es que todo lo que es samsara
o8 maya, es malo; por lo tonto, el opego a cualquier reolidod exis-
tente .perjudica, te alejao del Absoluto. A medida que te concentres
en ésto te irds despegondo no sélo de hacer el mal (como matar, ro-
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bar, etc.) sino de cosas que llamomos buenas (como casarse, comer po
1lo, etc.). Despréndete de todo, deja de lado todo: Si quieres ser
perfecto, desapégate; concéntrote en lo Gnico necesario,

Una vez que vayas progresando en el proceso de medita -
cidn, llegard un momento en que pasards al "Pequefio Vehiculo”. Es un
camino mondstico, estructurado. El Budismo tiende a proyectarse
siempre hacio la vida mondsticd como bisqueda religiosa. Si uno si-
gue lo dindmica propia de 10 que es el desopego budista, llego a
buscar una organizacién, uno forme de vivir que le permita estructu
ralmente estar més desapegado. Por ello lo fuerzo del Budismo esté
en los monasterios. Lo comunidad mondstica es una forma que lo ca -
racteriza mds adn que o lu vida mondstica cristiona.

Si deseamos seguir haciendo comparaciones con el Budis
mc; hay que destacar que el cristionismo no propone para todos lo
mismo. [5 decir, que cada persond puede terer un camino diferente
para alcanzar la salvocién. Es el concepto del Veoticano II. La san-
tidad se da para totlos, los laicos, los sacerdotes, etc., cada uno
¢on su carisma, puede alcanzorla por su camino propio. En cambio, el
Budismo no tiene esa perspectiva; hay un solo camino con diversas
etapasi Pero todos los que avdnzan per lo piimera etapa, es decir,
los del Gron Vehicuio, mientias permanezcon en ella se irdn reencar~
nondo. Unicamente los que entran en el Pequefio Vehiculo, =&l Gnico
qgue por definicidn suprime completomente, en su tope, el apego vy,
por lo tanto, el Karma-, sélo &sos acceden ol Absoluto. Ellos al-
canzan el Nirvang, lo extincidn de la existencia, el estado atempo -
ral, de no-condicidn, de no-morada, aespacial, de no-limitocidn, de
Libertad Perfecta. En otras palobras, negativamente, ¢l Nirvano es
"extincibn®, "negacibn total”, “indeterminocién indiferencicda”. Pe
ro evidentemente el Nirvana es algo positive. Otra cosa es que Buda
da haya rechazado dorle nombre; no ofrecid ninguna definicién. El
Nirvana es lo innombrable, lo inefable para nosotros. Su aspecto po
sitivo es que constituye “La Libertod Perfecta” y es idéntico a “La
Iluminacién Perfecta” (Bodhi). Buda menciona una y otro vez sus
"atributos”. Los santos liberados {arhats) “han alcanzado una bien
aventuraonza inquebrantable”; el Nirvano “es beotitud”. Es el “no-
ser” con respectc al ser-en-gl-mundo y, en ese sentido, es el Ser
por antonomasia; pero es un Ser tan infinitamente distanciado de lo
que llomomos ser, que es mejor no decirle :oen. En el fondo es una
categorfo casi mistica. Por ella se busca evidentemente acceder a
lo salvacién, liberarse de lo existencio del samsara, dejar de
existir como ser intramundano. Y g ese Ser, a lo hora de asignarle
un nombre le llaman “No-Ser”, para evitor que alguien imogine ol
Nirvana con una visidn ontropomérfica.

b) El Budismo posterior a Buda

Hablamos anteriormente del canon poli, fruto de la
necesidad de codificar y de canonizar las doctrinas de Buda. Porque



38

después de su muerte habfan surgido numerosas discrepancias doctrina
les con la formacién de sectos (dieciocho en el siglo III a.C.) que
defendian doctrinas cada vez méds divergentes. Con ese objeto se rea
lizaron concilios, siendo el mfis destocado el de Patoliputra convo=
cado por decreto del rey Asoka (el tercer concilio segin la tradi -
cibn, hacia el 240 a.C.). Este rey se convirtid al Budismo, lo pro-
pagé por sus dominios y su hijo ( 20 hermono menor?) Mohinda lo in -
trodujo en Ceildn. El conon pali contiene lao doctrina budista orto-
doxa (Theravado o antigua) que después se llamé Hinayanas ("pequefio
vehfculo”). Segdn el Budismo hinayana hay que remitirse a esas ens¢
flanzas para ser un budista como Buda lo quiso. La salvaciédn era po-
ra 8l individuo, no porc el mundo entero. El idecl era avanzar por
el sendero hasta convertirse en santo (arhat, “arhan” en pali). Por
este individualismo, el Hinayana fue llamado también Khadgayana o
“Vehfculo del Rinoceronte”, porque este onimal vive y anda solo. Pe
ro este criterio, tradicional, de dcuerdo con el cuol lo liberacién
del somsarc s8le puede lograrse por la vida monéstica y la renuncia
al mundo, se opartabo de la doctrine de lo prescindencia del mismo
Buda. A partir de esa prescindencia, propia del espiritu mismo del
budismo, se elabord uno teoclogic vy una doctrina mds abierta, libre,
més f&cil de seguir, que significd una renovacibn radical del budis-
mo, Este movimiento iniciodo hacic finales del siglo I a.C., se de-
nominé Mohayana, literalmente "Gran Vehfculo” en oposicién al "Pe
quefio”. Por ser el mds apto paro coptar el interés de la gente,pron
to se convirtié en la roma mayoritaria del Budismo. En ella entran
todos los que quieraon, porgue por principio, no dogmatizan y todo es
posible. Es osi como se extendib o la China, al Tibet, o Mongeliao,
Corea, Japdn, etc., pafses donde se formoron diversos sectas y escus
los, adapténdose o los necesidades religiosos de los diferentes gru-
pos. En Jopén, el Budismo mohayana chino llegé procedente de Co -
rea, en el siglo VI. En el siglo IX se unié o la religién nacional
shinto, formdndose el ryo~bu-shinto. M&s tarde, el Budismo de la
meditacién de la "Escuelo de lo Interiorizaciédn de Bodhidharma”
(moestro indio que la fundé en China en el siglo VI de C.), fue di-
fundido en el Japén por Myoun Eisai (1141-1215), fundondo lo secta
Zen, Hay varias otras sectas budistas japonesas. Todas las formas
mencionadas pertenecen a lo escuela Mchayano. El budismo hinaoyana
sblo subsiste en Ceildn, Birmanic y Siom.

Las escuelos mohayanas no estén determinados por el ca-
non pali, sus obros copitales estén escritas en sénscrito. Los pri -
meras manifestaciones del Maohoyana estdn atestiguodas o fines del
siglo I a. C. en los Prujnoparomito-sutras. La literature es copio-
sa. El ideal del Budismo Theravade (o Hinayana) es llegar o la cate
goria de arhot o pratyekabudha, individuo solitario que busco
su propio Nirvana, o sea, un estado trascendente de liberacién, més
allé del nocimiento y muerte. En contraste, el Budismo Mahayana, ol
que sus adeptos llomoron ”"Sendero de los Boddhisattvas”, esteblece
como ideal ol hombre que pospone indefinidamente su liberacién pora
luchar por la -galvocién de todas los criaturas vivientes. A estos
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personajes santos, que repetidos veces renuncian al Nirvano y aceptan
voluntariamente la existencia humana, el Budismo Mohayana les confie
re la categorfo de boddhisottves {candidoto o Buda). En todos las
escuelas budistos se¢ do importancio ol Boddhisattvo; pero los mohaya-
nistas lo decloran superior al arhat, santo que desarrolla lo sabidy
r{o, pero’ no en grade suficiente la compasibn; no estédn liberodos

completomente del "yo” por lo que buscan egoistamenie el Nirvana pa-
ra s{ solos. En cambio, los Boddhisattvas, de acuerdo con el Prajng
paramita, “no pretenden alcanzar su propio Nirvana privedo. Por el
contrario, recorrieron el mundo oltomente dolorosc de la existencia,
y, o pesar de ello, deseosos de gonar la iluminacién suprema, no
tiemblon onte &l nacimiento y ld muerte. Se pusieron en marcha para
bieh del mundo, para lo felicidad del mundo, por piedad ha¢ia el mun-
do...”. El Boddhisattvd, aunque perfecto, no entrard en el Nirvana

hasta que se hayan salvodo todos los seres vivientes.

La escisién mahaydnicae del Budismo representé el triounfo
de una tendencia mds liberal, que modificé y renové los coenceptos,
doctrinas y précticas religiosos. Se marginaron del Budismo tradicio
nal Theravada. Mientras que los hinayanos se remiten al patityasamut
paoda y o todas los formas inicioles c¢lésicas de Buda, los mahoya -
nas dejan incluso de remitirse o Budo si e¢s necesario. Uno puede
ser budisto sin pensar en Buda, porque pensor en Budo puede ser  unao
forma de¢ apego. Y, de hecho, lo c¢rftica que hacen los mohoyonas al
Budismo actual es que ho convertido a Buda en un dios; tiene templos
y lo introducen en el pantedn. Esto poro e¢l mohayona constituye lo
aberrocibn del mismo espiritu budista. Son budistos sin nombraor nun-
¢a o Buda, de lo misma monera que Buda ero religioso sin mencionar
nunco a ningdn dios. Lo que les importa es descpegorse. En esa for-
ma eloborando, reflexionando, las escuelas mchoyanas fueron desarro -
llondo una enorme produccibn filos&fica y religiosa a lo large de va-

rios siglos.

¢} El Krishnaismo

El Krishnoismo es uno de los movimientos religiosos
de: mds importancia del Hinduismo histérico. S0 nombre procede de
Krishna, un personcje mitificado, que vivid en la tierra, pero que
se considerd como la octava reencarnacién de Visn§. Vasudevo-Krish-
na fue un principe de lo dinastfa Vrisni, que habfo sido divinizado
vya en ¢l siglo V a.C. Proclomé uno doctrino ético-religiosa que fue
incorporada posteriormente al Bhogovad-gita, el texto del krishnois-~
mo, su verdadero evangelio. El Bhogavad-gita es un episodio dentro
del famoso poema épico el Mohobharata, la epopeya mds extensa de lo
literatura universal (contiene noventa mil versos). La fecha de com
posicién del Mohobharata es diffcil de establecer. Toda la epopeyo,
tal como ha llegado hasta nosotros, es el resultode de un lorgo pro-
cesa.de omplificacién, revisibn, asimilacién y redaccién de numero -
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sos relatos, entre los cuales se inserta como tema central “la gran
epopeyo sobre la lucha de los descendientes de Baharato”. Dentro de
ella, el Bhogovod-gita viene a ser como el corazén, con Krishno co
mo persondje central.

El Bhagavad-gita estoblece la divinidod de Krishna.Es,
como ya se¢ ha dicho, la coc¢tava reencarnacibén de Visnd, por lo
tanto del Absoluto. Es lo Suprema Personalidad de Dios (Param Brah
ma, el Brohman Supremo), que encarnéndose vino a revelaor la ver -
dad. Nétese que lo categoria de encarnacién en Siva y en Visnd, no
es la misma que corre para los dioses y para los hombres, en el
sentido de reencarnacién como castigo del Karma. La encarnacién de
VisnG-Krishna viene a corresponder a la de Cristo en nuestra cate -
gorfa. Lo hace por los hombres, para que los hombres conozcan la
verdad. Viene en funcién revelatoria, no en funcibn de costigo que
tiene Karma y que ord dios sujeto al ciclo de samsara. Por lo de-
m&s, no podfa renacer porque es el Absoluto. Krishna desciende pa-
ra ayudor a los hombres a encontrar la verdad.

Qué verdod aporta? El tema del Bhagavad-gita entrafia
la comprensién de cinco verdades bésicas: Existe el isvara o con -
trolador, vy los jivas, entidades vivientes que son controlados. Se
discute la prokriti (la naturaleza material), el tiempo (lo durg
cién de la existencia de todo el universo ¢ de las menifestaciones
de la naturaleza moteriol) y del karma (lo actividad...)

Veamos un capitulo del Bohgovad-gito, que resume  muy
bien la posicibn teolbgicu que toma el Krishnaismo. En sl capitulo
II, bhabla Krishna @ Arjuna, un personoje que se plantea el proble
ma de conciencia antes de uno batalla en que deberd mator:

“Lo que no Es nunca existe, lo que Es nunca es existen
te; pero aquellos que ven la verdad conocen la lfnea divisoric. Pe
ro has de saber que aquello que habita todos las cosos es indestruc
tible (el olme). Nadie puede destruir a este Uno imperecedero. Es
tos cuerpos en los que encarna el Ser Eterno (Atman) -que es indes
tructible ¢ insondable- son perecederos. Asi fue declorado. Lu -
cha, entonces, ioh hijo de Bharatal

Quien cree que este Ser mata y quien lo cree myerto,
carecen ambos de comprensién. El Ser no mata ni estd muerto. ‘El
Ser no nace, el Ser nunca muere. Nunca su existencio se vuelve
existencia. El Ser {olma) es sin origen eterno, imperecedero, Es
primordial, no muere cuondo muere el cuerpo... Aquel gque concce a
éste Ser indestructible y eterno, sin origen e imperecedero, &cémo
" puede ese hombre loh hijo de Prithal, matar a alguien o hocer que
alguien sea muerto?  Asf{ como un hombre desecha su vestimenta gos-
tado, v se pone una vestiments nueva, as{ el Atman encarnado, dese
cha los cuerpos gastados y penetra en cuerpos nuevos, Las etopos
no lo hieren, el fuego no lo quema, el agua no lo moja, el viento
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no lo seca. Es imposible que este Ser sea herido, que sea dquemado;
es imposible que sea mojado, yue sea secado, Es eterno, omnipoten -
te, permanente, inamovible, imperecedero. Se dice que es inmanifes-
table, que es invisible, inconcebible, inmutable e inalterable. Sa-
biendo &sto, loh el de los brazos poderososi, rno debes lamentar por
gl...”

Y este versiculsé final da la caracteristica clave del
Krihsnaismo: "Que tu interés recaiga solamente en la accidn, nunca
sober sus frutos., Que los frutos de la acciébn no motiven tus actos,
ni permanezcas adherido a 1o inaccién...”

El resto es una pardfrasis de lo gue tenemos ya en el
Hinduismo cldsiceo y en el mismo Budismo: el concepto de la reencar=~
nacidn y, por lo tanto, el desapego con respecto & todas los formas.
Con esa base, no importa morir o no morir; es cambiar sélo de forma
de existencia... Pero en ese Gltimo versiculo citade hay un aporte
verdaderamente revolucionario: Krishnag revela ¢ Arjuna que el “hom-
bre de accibn” puede salvarse, sustroerse de los consecuencios de
su participocibn en la vida del mundo, sin dejaor de cctuar, a condi-
¢ibén de renunciar a los frutos de sus actos, de actaur impersonalmen
te, sin reolizorles en visto de beneficios o goces para 81, ni por
motivos malos, como el odico, la venganza, sin posiones. De esa for-
ma, sus actos no engendrorén nuevas potencialidades kérmicos. Krish
na no rechaza por complete lo inactividad brahménica.

“El abandono y la ejecucibn del trabajo de uno ~dice-
conducen por igual a la salvacidn; pero, de las dos accltudes, la
de ejecutar el trabajo de uno es la mejor”.

Y ensefia que la suprema inactividod consiste en reali -
zor actos como si uno los realizara. Existe lo ejecucién exterior de
los actos en combinaciédn con la renunciacién interior del mundo. Con
la concepcibn de la acciédn desinteresada, declara que es preferible
la actividad o lo inaccibn:

; "Ejecuta tu deber prescrito, pues la accibn es mejor
que lo inaccibn. Sin el trabajo, un hombre no puede ni siquierc man
tener su cuerpo fisico....” {cap. 111).

De esta manera lo tradicidn vinculoda al Hinduismo tie~
ne dos formas de vincularse o lg existencia, o pesar de que su meto
es llegar ol desapego completo. La primera forma es la elaboradae
pof  la situacién de Boddhisottve, lo cuel implice el desapego, pe-
ro renunciando al Nirvana hasta que los dends existentes logren tam-
bién el desapego. Se trato de una llamode a la solidaridad para
con todos los que estén en camino. Lo otra forma la constituye el
Krishnaismo, que incito a la indiferencia en la accibn y no de¢ la
accibn., Precisamente el signo del desapego o indiferencia con res -
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pecto a todo, esté en la seriedad con que realizd lo accién que me
corresponde ejecutar, sea &sta cual fuere. Asf el Krishnoismo per-
mite evitar la "alienacién” ineficiente propio del desapego hindé
y budista, llomando o lo eficiencia octiva, sin traicionor lo con-
ciencia del cardcter kérmico de la existencioa.

‘N

("2)

(3)

( 4)

(5)

NOTAS

Con &l zumo de lo planta soma se prepara uno bebida que provo-
co una experiencia extdtico a quien la toma. Ssegln un himno
del Rigveda (VIII, 48), el soma es “el guordién de nuestro
cuerpo” y “las debilidades, las enfermedodes se hon puesto en
fuga”. El soma estimula el pensamiento, reonima el volor  del
guerrero, aumenta lo potencic sexwal, cura los enfermedades.lo
beben en comin los dioses y los soacerdotes y de sste modo se
aproximan al cielo y la tierra, se refuerza y prolonga lo vi-
da, se asegura lo fecundidad” (Mirceo Eliode, Historio de. las
Creencias y de las Ideas Religiosas, 1,227).

Notemos aqui que los dioses tombién “"nacen”. Todo lo que no es
el "Absoluto” puro y simple, entra en el ciclo de la existen -
cia, de los reencarnociones, que rigen también para los dio -
ses. Lo Onico que queda fuera es lo categoria de abscluto, que
no es propiamente la categoria de dios. A nivel de dioses, el
Hinduismo es politeista, pero o nivel de la reflexibn metafi-
sica, es monoteista. Mas, por “dics” se entiende otra cosa....
Indra forma parte del pontedn politeisto de los dioses, que no
son el “Absoluto+ y por lo tanto ha “nacido” el primero.

“Ahi", serpiente mitica que ol despojorse de su vieja piel ha=-
bia adquirido lo inmortalidod convirtiéndose en dios.

“Valao®, espiritu de las cavernas, es una de las formas de Vi~
tra el drogdn gigonte, el cuol apresa las nubes o vocas celes-
tiales, cuya leche (el ogua pluvial) fecundo los sembrados.

El mito central de Indra, el mds importonte del Rigveda, refie
re su combate victorioso contra Indra. -

RIG VEDA, himno I,
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{ 6) Somsara significa “fluir con”, atravesar una serie de esta-
dos.

{ 7} Palabra sénscrita, que probablemente es de lo misma reiz  indo
eurcpeda dile dnima (alma); aimen = respirar, en olemdn.

( 8) En la época de Buda, la India estabo dividida en pequefios prin
cipodos o reinos.

{ 9} El idioma pali se parece al pchlevi, de la tradicién irania,
que también pertenece a la familia sénscrita. En pohlevi es-
tén escritos los comentarios del Avesta, de los cuoles se con
servan tan sblo los "gothas”, verosimilmente compuestos por
Zaratustra (llomado Zoroastro por los griegos). Ese es el
Avesta antiguo, el resto del Avesta actual, estd compuesto es
pecialmente por los libros pahlevis redactados entre los si -
glos IIl y IX d.C.

(10} Lo teorfoc budista de lo ideacibn considers que existe un sexto
sentido, el manovijfana. Es el central y le otribuye focul -
tades telepbticas.

(11) Udana. Lo palabra de Buda, trad. de Carmen Drcfonetti, Barce -
lona, Ed. Seix Berral, 1972, pp. 37-40.
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